Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom vo
Vranove nad Toplou, Pribinova 95 Vranov nad Topl'ou

PROGRAMY A PROJEKTY
REGIONALNEHO URADU VEREJNEHO
ZDRAVOTNICTVA SO SIDLOM VO
VRANOVE NAD TOPI'OU

odd. HZP



PROGRAMY A PROJEKTY RUVZ SO SIDLOM VO VRANOVE NAD TOPI'OU (ODD.
HZP) NA ROK 2008

1. ODDELENIE HYGIENY ZP BUDE PLNIT Z PROGRAMOV A PROJEKTOV UVZ SR
TIETO ULOHY:

C.a.
C. .

=

1. Ak¢ny plan pre prostredie a zdravie obyvatel'ov SR I11. (NEHAP I11).

4. Systém informovania verejnosti s vyuzitim internetovych stranok Gradov verejného
zdravotnictva

C.0. 1.6. Monitoring kvality vody prirodnych kupacich oblasti v stlade s platnou legislativou,

priprava podkladov pre EU

C.0. 1.7. Zhodnotenie poklesu spotreby pitnej vody z verejnych vodovodov a zdravotnych
doésledkov

C.0. 1.8. Monitoring kvality pitnej vody na spotrebisku v stlade s platnou legislativou, priprava
podkladov pre spravu EU.

2. ODDELENIE HYGIENY ZP BUDE PLNIT TIETO DOMACE (REGIONALNE)
PROJEKTY A ULOHY:

C.0. 1 Monitoring stavu a kvality zasobovania pitnou vodou individualnych vodnych zdrojov
v obciach, kde nie je doposial’ naplanovana vystavba verejného vodovodu.
(Babie, Radvanovce, Durd’08, Prosacov, Remeniny, Vavrinec, Detrik, Ruska Vola).

3. ODDELENIE HYGIENY ZIVOTNEHO PROASTREDIA NEBUDE PLNIT
ZAHRANICNE PROGRAMY A PROJEKTY.



11. AKCNY PLAN PRE PROSTREDIE A ZDRAVIE OBYVATELOV SR Il
(NEHAP I11)

Gestor
UVZ SR

RieSitel'ské pracoviska
RUVZ v SR

Ciel

Posilnit jeden zo z&kladnych determinantov zdravia populacie v SR, osobitne vo vztahu
k detskej populécii, realizovanim aktivit a programov z ktorych pozostava tretia aktualizovana
verzia ak¢ného planu (NEHAP I11).

Anotécia
Realizovanie NEHAP Il m& zabezpec¢it kontinuitu procesu trvalej udrZatel'nosti
environmentalneho zdravia obyvatelov SR vsilade s politikou EU a SZO v tejto oblasti
a cielov Eurépskeho akéného planu pre Zivotného prostredie a zdravie na roky 2004 — 2010,
ktory schvalili vietky ¢lenské Staty v EU.
NEHAP Ill vymedzuje najaktualnejSie problémy Zivotného prostredia a zdravia obyvatelov SR
v sUcasnosti a urcuje prioritné oblasti na rieSenie v rokoch 2005-2010. Aktivita odd. HZP je
zamerana na nasledovny ciel:

e redukcia ochoreni a uUmrtnosti deti spbsobena gastrointestinalnymi poruchami

v dbsledku nevyhovujlcej pitnej vody.

Etapy rieSenia
Su Specifikované v dokumente NEHAP lll, ktory vlada SR schvdlila v januari 2006, uznesenim
vlady ¢.24/2006

Konkrétny vystup
e RUVZ bude sledovat kvalitu vody vo vybranych obciach bez verejného vodovodu a vo
verejnych studniach
e navrh opatreni na zlepSenie kvality vody resp. podnet na realizaciu verejnych
vodovodov

Termin ukonéenia
31.12.2008



14. SYSTEM INFORMOVANIA VEREJNOSTI S VYUZITIM INTERNETOVYCH
STRANOK URADOV VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA

Ciel
Zaviest jednotnt formu - druh, rozsah aobsah informécii, ktoré musia byt systematicky
zverejriované na www strankach Uradov.

Gestor
RUVZ hl. m. SR so sidlom v Bratislave a v Kosiciach

RieSitel'ské pracovisk
UVZ SRaRUVZ v SR

Anotécia

Rozhodnutim komisie ES z 10. februara 2006 bol prijaty plan na rok 2006 na vykonavanie
akéného programu Spolocenstva v oblasti verejného zdravia (2003-2008). Jednou z priorit
akéného planu na rok 2006 su zdravotnicke informécie, okrem inych by prioritu mali mat
zlepSenie zberu, analyzy, vykazovania a Sirenia environmentalnych zdravotnych informacii so
zameranim najmé na vykonévanie Eurépskeho akéného planu pre Zivotné prostredie a zdravie.
NEHAP Ill. — Akény plan pre Zivotné prostredie a zdravie obyvatelov SR obsahuje aj zber
environmentalnych zdravotnych informacii, ktory je zabezpecovany odbormi HZP UVZ SR
aRUVZ vSR. Zverejiiovanie tychto informacii bude robené jednotnou formou tak, aby
verejnost dostavala aktualne, odborné a zrozumitel'né informacie.

Vystupy

Jednotny systém |. etapy zverejriovania zdravotno-vychovnych informacii. Zverejiiovanie
aktualnych informaécii o kvalite pitnej vody vo verejnych vodovodoch, kvalite vody v zdrojoch
mineralizovanej vody a kvalite vody na klpanie na prirodnych a umelych kdpaliskach v okrese
Vranov nad Toplou.

Termin:
PriebeZne pocas celého roka 2008 resp. pocas letnej turistickej sezény 2008.



16. MONITORING KVALITY VODY PRIRODNYCH KUPACICH OBLASTI
V SULADE SPLATNOU LEGISLATIVOU, PRIPRAVA PODKLADOV PRE EU

Ciel

Sledovat a hodnotit kvalitu vody prirodnych rekrea¢nych lokalit z hl'adiska ochrany zdravia
I'udi vsulade splatnou legislativou, na zaklade ziskanych informécii usmernovat Statny
zdravotny dozor a nariadovat opatrenia na odstranenie zistenych nedostatkov. Prehodnotit
sucasny stav zabezpecenia datovych tokov v oblasti monitoringu vodnych pléch SR a vytvorit
informac¢ny a databazovy systétm na monitorovanie vod urcenych na kapanie za ucelom
umoznenia plnenia reportingovych poziadaviek podla smernice 76/160/EHS.

Gestor
UVZ SR

RieSitel'ské pracoviska
RUVZ v SR

Anoticia

Sledovanie kvality vody, vybavenosti a prevddzky prirodnych rekrea¢nych lokalit zohrava
délezitu ulohu v preventivnej ochrane zdravia I'udi, pretoze pobyt na takychto lokalitach méze
mat priamy dopad na zdravie rekreantov a vzhfadom na vysoku koncentraciu obyvatelov na
tychto miestach v lethom obdobi mdéZe byt vyznamny aj z hladiska vyskytu epidémii.
PoZiadavky na kvalitu vody, v ktorej je kiipanie povolené ustanovuje zakon ¢. 355/2007 Z. z.
o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov a
Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 252/2006 o podrobnostiach o prevadzke kupalisk
a podrobnostiach o poZiadavkach na kvalitu vody kupalisk, vody na klpanie a jej kontrolu.

Na zaklade poziadaviek legislativy a dlhodobého sledovania azhodnotenia kvality vody
V najviac vyuzivanych prirodnych lokalitich regionalnymi uUradmi verejného zdravotnictva
VSR, bolo UVZ SR navrhnutych 39 prirodnych kapacich lokalit, ktoré boli vroku 2005
Krajskymi Uradmi Zivotného prostredia vyhlasené vSeobecne zavaznymi vyhlaskami za vody
vhodné na kupanie. Od vstupu Slovenskej republiky do Struktlr Europskej unie, Slovenska
republika je povinna v zmysle poziadaviek smernice 76/160/EHS (od marca r. 2006 nahradenej
novou smernicou ¢. 2006/7/ES), kaZzdorocne vypracovavat a predkladat Eurépskej komisii
spravu Slovenskej republiky o kvalite vody na kupanie v tychto 39 vyhlasenych prirodnych
lokalitach.

Monitoring vykonavaju regionalne uUrady verejného zdravotnictva v Slovenskej republike
z vlastnych nékladov v pravidelnych ¢asovych intervaloch a na stalych odbernych miestach
vrozsahu a frekvencii, ktord je urcenad v citovanom nariadeni viady. Minimalna frekvencia
odberu vzoriek vody na kdpanie je 14 dni - na prirodnych lokalitach sa sleduje 30 ukazovatel'ov
kvality vody, pricom monitoring je potrebné zacat vykondvat 2 tyZdne pred vyhlasenim
kUpacej sezény. Kupacia sezona alebo letna turisticka sezéna (LTS) oficidlne zacina 15. juna
a konci 15. septembra kalendarneho roka. Skutocny zaciatok, ale aj ukoncenie prevadzky si
urcuje prevadzkovatel v zavislosti od pocasia a pripravenosti kupaliska na prevadzku.
V pripade zhor3enej kvality vody alebo pri podozreni na zhorSenie je mozné pocetnost odberov
zvySit. Cielom monitorovania je ziskat Udaje o kvalite vody na kuUpanie v prirodnych
kupaliskach a zistit, ¢ tato voda spitia poziadavky stanovené platnou legislativou, najma
parametrické hodnoty urcené v citovanych predpisoch.



Monitorovanie okrem toho, Ze zasadnym spésobom ovplyviiuje kvalitu a ziskavanie
primarnych informécii, umoZnuje sledovat trendy vyvoja v kvalite vody na klpanie a nasledne
pristupit k opatreniam smerujucim k celkovému zlepSovaniu Grovne rekrea¢nych oblasti.

Etapy rieSenia
Trvalé

Vystupy
Vysledky z monitoringu kvality vo6d vhodnych na kdpanie sG zhromazdované
a vyhodnocované Uradom verejného zdravotnictva SR. RUVZ vypracovava kazdoro¢ne:
» pred zaciatkom letnej turistickej sezény sprédvu o pripravenosti prirodnych a umelych
kapalisk na LTS, (termin do 15.06.2008)
* po ukonéeni LTS spravu o vysledkoch sledovania kvality vody a prevadzky rekrea¢nych
lokalit v LTS, (termin do 15.10.2008)
= priebeZne informéacie do médii a na internetovu stranku RUVZ SR . (termin LTS 2008)
» zadava vysledky lab. Analyz o kvalite vody na kupanie do nového informac¢ného
systému (termin: poc¢as LTS 2008)

Termin ukonéenia:
15.10.2008



1.7. ZHODNOTENIE POKLESU SPOTREBY PITNEJ VODY Z VEREJNYCH
VODOVODOV A ZDRAVOTNYCH DOSLEDKOV

Ciel
Téato uloha m4 za ciel zistit, aky a ¢i vébec mé dopad na zdravotny stav obyvatel'stva pokles
spotreby pitnej vody z verejnych vodovodov.

Gestor
UVZ SR

RieSitel'ské pracoviska
RUVZ v SR

Anotécia

Podla dostupnych udajov je v poslednych rokoch evidentny klesajlci trend vo vyrobe a dopyte
po pitnej vode. Specifickéa spotreba pitnej vody na jedného obyvatela klesla pod 100 litrov na
obyvatel'a na den. Pre zabezpecenie zakladnych potrieb ¢loveka bez negativneho vplyvu na jeho
zdravie a hygienu je stanovené tzv. hygienické minimum, ktoré sa v réznych krajinach pohybuje
od 80 do 100 I/obyvatel'a na deni. V niektorych okresoch Slovenska je spotreba vody pod touto
hranicou. Napriek tomuto trendu vodarenskeé spolo¢nosti v Slovenskej republike nezaznamenali
vyrazné odpajanie obyvatelov od verejnych vodovodov. Pokles spotreby vody je spdsobeny
zvySenym pouZivanim vody z individudlnych zdrojov na doméce Ucely, ndkupom balenych
vOd a inych druhov ndpojov a snahou obyvatelov znizZit finan¢né ndklady za odber pitnej vody
z verejnych vodovodov. V oblastiach, kde je nepriaznivad socialno-ekonomicka situacia,
obyvatelia obmedzuju aj vodu pouzivanu na osobnud hygienu, ¢o mdze mat nepriaznivy dopad
na zdravotny stav ludi. V okrese Vranov nad Toplou vroku 2007 bola zasobovanost
obyvatel'stva pitnou vodou z verejnych vodovodov na trovni 60,3 %, ¢o je predposledné miesto
v rdmci okresov Slovenska. Pocet zasobovanych obyvatel'ov verejnymi vodovodmi kaZzdoroc¢ne
stlpa, ¢o je sposobené hlavne pripajanim novovybudovanych objektov na verejné vodovody. Pri
hodnoteni poklesu spotreby vody budl pouzité Gdaje Vychodoslovenskej vodarenskej
spoloc¢nosti.

Etapy rieSenia

I. 1-5 mesiac 2008

- zber Udajov a podkladov pre vypracovanie spravy
11. 6-10 mesiac 2008

- spracovanie zaverecnej spravy

Vystupy
- Sprava o zhodnoteni poklesu spotreby pitnej vody zverejnych vodovodov
a zdravotnych désledkov tohto trendu.
- Informécie pre verejnost na internetovej stranke RUVZ SR

Termin ukonéenia
Oktober 2008

18. MONITORING KVALITY PITNEJ VODY NA SPOTREBISKU V SULADE
S PLATNOU LEGISLATIVOU, PRIPRAV A PODKLADOV PRE SPRAVU EU



Ciel

Systematické sledovanie kvality pitnej vody u spotrebitela v stilade so zdkonom ¢&. 355/2007
Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.
Na zéklade ziskanych informéacii usmerniovanie vykonu Statneho zdravotného dozoru nad
pitnou vodou v SR a nariad'ovanie opatreni na odstranenie zistenych nedostatkov.

Gestor
UVZ SR

RieSitel'ské pracoviska
RUVZ v SR

Anotécia

Sledovanie kvality pitnej vody patri k prioritam odboru hygieny Zivotného prostredia, pretoze
kvalita pitnej vody ma vyznamny vplyv na zdravie obyvatel'stva.

PoZiadavky na kvalitu vody uréent na I'udskd spotrebu ustanovuje zakon ¢&. 355/2007 Z. z.
a nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 354/2006 Z. z., ktorym sa ustanovuji poZiadavky na
vodu ur¢enud na 'udsku spotrebu a kontrolu kvality vody ur¢enej na I'udsku spotrebu. V tychto
legislativnych predpisoch je implementovana smernica Eurdpskej Unie 98/83/EC o kvalite vody
urcenej na f'udsku spotrebu.

Zo smernice EU vyplyva pre Slovenska republiku povinnost zberat Gdaje z monitoringu pitnej
vody a od roku 2004 odovzdat’ kazdé tri roky spravu o kvalite vody urcenej na I'udsku spotrebu
Eurdpskej Komisii. Kazdy rok je publikovana hodnotiaca narodna sprava z vysledkov
monitorovania kvality pitnej vody dodavanej spotrebitelom z verejnych vodovodov, ktora je
spracovana v programe VYDRA.

Monitorovanie kvality pitnej vody je dblezité aj zo zdravotného hl'adiska, konzumovanie pitnej
vody nevyhovujucej kvality méZe spbsobit vazne poSkodenie zdravia I'udi a zvyseny vyskyt
niektorych ochoreni prendSanych vodou. Najc¢astejSimi ukazovateI'mi, v ktorych pitnd voda
nevyhovuje stanovenym limitom sU dusi¢nany, dusitany, arzén, koliformné baktérie,
enterokoky a senzorické ukazovatele Zelezo a mangan.

Monitorovanie kvality pitnej vody vykonavaju Regionalne Urady verejného zdravotnictva
v Slovenskej republike. Odbery vykonavaji vietky RUVZ v SR, vzorky sa vysetruju len
v krajskych RUVZ, ktoré st vybavené laboratériami. Odbery vzoriek a ich presun je to narocny
z dévodu koordinacie medzi jednotlivymi RUVZ, pretoZe v laboratériach st vykonavané nielen
analyzy pitnej vody, ale aj inych druhov vod a analyzy potravin. Frekvencie odberu vzoriek su
stanovené v prilohe nariadenia vlady ¢. 354/2006 Z. z., ktorym sa ustanovuju poZiadavky na
vodu ur¢enu na 'udsku spotrebu a kontrolu kvality vody urcenej na f'udsku spotrebu a zavisia
od objemu vyrabanej alebo dodavanej pitnej vody.

Etapy rieSenia
Trvalé

Vystupy
Na zaklade vysledkov z monitoringu kvality pitnej vody Regionalny urad verejného
zdravotnictva vypracUva



- kazdoroc¢ne vyro¢nu spravu z monitoringu kvality pitnej vody a Statneho zdravotného
dozoru nad pitnou vodou v SR,

- priebezné informéacie do médii a na internetovi stranku UVZ SR.

- publikuje vyroénu spravu ainformécie o monitoringu pitnej vody na webovych
strankach RUVZ.

Termin ukonéenia:
31.12.2008



REGIONALNA ULOHA :

e Monitoring stavu akvality zasobovania pitnou vodou individualnych vodnych
zdrojov v obciach, kde nie je doposial naplanovana vystavba verejného vodovodu

Ciel
Ziskat vysledky kvality pitnej vody v individualnych vodnych zdrojoch v obciach
bez verejného vodovodu

Podmienky zaradenia:
e umiestnenie individudlnych vodnych zdrojov v relativne dostato¢nej vzdialenosti od
zjavnych zdrojov znecistenia
e 7o sledovania vylucit vodné zdroje v zlom technickom stave (neupravené vodné zdroje).

Vybrané obce:
e Babie, Radvanovce, Durd’os, Prosacov, Remeniny, Vavrinec, Detrik, Ruska Vola.

Podmienky realizacie ulohy:

1. Zvolanie spolo¢ného jednania so starostami jednotlivych obci s vysvetlenim Gcelu
a sposobu vykonania prieskumu.

2. Ziskanie dobrovol'nej Ucasti a spoluprace majitelov vytipovanych vodnych zdrojov.

Realiz4cia 3 odberov z kazdej obce.

4. Vykonanie laboratornych analyz vzmysle NV SR ¢. 354/2006 v rozsahu minimalneho
rozboru + tazkych kovov.

w

Vystup:
e vysledky laboratérnych analyz a ich vyhodnotenie
e prerokovanie vysledkov laboratérnych analyz so starostami obci

e navrh opatreni na zlepSenie kvality vody resp. podnet na realizaciu vystavby
verejnych vodovodov

Termin ukonéenia:
December 2008



